
Інструкція
Добавка дієтична «ОПТІДАЗА»

Назва продукту: Добавка дієтична «ОПТІДАЗА»
1 капсула містить: метилсульфонілметан - 400 mg (мг), серратіопептидаза - 10 mg (мг),
що еквівалентно 40 000 МО.
Склад: метилсульфонілметан, мікрокристалічна целюлоза, серратіопептидаза,
антиспікаючі агенти: кальцій стеарат, діоксид кремнію; оболонка капсули: желатин.
Рекомендації до споживання: може бути рекомендовано як джерело сіркоорганічної
сполуки та ферменту серратіопептидази.
Спосіб споживання та рекомендована добова кількість (доза): дорослим по 1-2
капсули 2 рази на день після прийому їжі.
Термін споживання: 3-6 місяців. Подальше споживання та можливість повтору
узгоджувати з лікарем.
Застереження щодо споживання: підвищена чутливість до окремих компонентів
продукту. Продукт не рекомендується вживати дітям, вагітним жінкам та жінкам в
період лактації.
Перед споживанням рекомендована консультація лікаря.
Не перевищувати зазначену рекомендовану кількість для щоденного споживання.
Дієтичну добавку не слід використовувати як заміну повноцінного раціону
харчування.
Форма випуску: капсули масою 425 mg (мг), по 30 капсул у картонній коробці (3
блістери по 10 капсул).
Умови зберігання. Зберігати в упаковці виробника, в сухому, захищеному від прямого
попадання сонячного світла місці при температурі не вище 25° С в оригінальній
упаковці виробника. Зберігати в недоступному для дітей місці.
Термін придатності: 24 місяці.
Номер партії виробництва, дата завершення мінімального терміну придатності «Краще
спожити до кінця (дата)»: вказано на упаковці.
Найменування та місцезнаходження виробника: ТОВ «Бовіос фарм», 02192, м. Київ,
Дарницький бульвар, 8В, офіс 169
Адреса потужностей виробництва: Україна, 03039, м. Київ, вул. Голосіївська, буд. 17.
Найменування та місцезнаходження оператора ринку (прийняття претензій від
споживачів): ТОВ «Оптіфарма Груп», м. Київ, вул. Олекси Тихого 16/15, 03056, Україна.
Без ГМО.
Не є лікарським засобом.
ТУ У 10.8-45461411-001:2024
Штрих-код: вказано на упаковці.



Інформація про функціональні властивості складових
добавки дієтичної «ОПТІДАЗА»

Метисульфонілметан - сіркоорганічна сполука. Дієтичні джерела включають
хрестоцвіті овочі, часник, цибулю, асафетиду, бобові, горіхи, насіння, рослинне молоко,
тваринне молоко та яйця (білки та жовтки).

Сірка міститься в усіх клітинах організму і необхідна для їх нормальної роботи.
Сірка бере участь у синтезі сполучної тканини, пригнічує процес перекисного
окислення ліпідів і синтез медіаторів запалення, тому має клінічне значення при
запальних процесах і бере участь в репаративних процесах. Сірка забезпечують
регенерацію пошкоджених тканин і ділянок шкіри, ефективна в боротьбі з віковими
змінами - зморшками на обличчі - завдяки ї впливу на тургор і еластичність шкіри.
Метилсульфонілметан корисний при алергії і запаленні слизової оболонки та
шлунково-кишкових захворюваннях.

Фермент серратіопептидаза (протеаза Serratia E-15) - це протеолітичний
фермент (протеаза) , що виробляється ентеробактеріями Serratia sp. E-15, тепер відомий
як Serratia marcescens ATCC 21074.

Одним із важливих властивостей серратіопептидази є її фібринолітична
активність, а також протизапальна та протинабрякова дія. Крім зменшення запального
процесу, серратіопептидаза послаблює біль внаслідок блокування вивільнення
больових амінів із запалених тканин.
В оглядовій статті, яка підготовлена редакцією журналу «Український медичний
журнал» No6 (68) XI-XII 2008 р. «Ензимотерапія запальних захворювань. Серрапептаза» -
представлені загальні відомості про альтернативний напрям у лікуванні запальних
захворювань - системної ензимотерапії. Висвітлено основні результати
експериментальних та клінічних досліджень, включаючи рандомізовані контрольовані
випробування, зі застосуванням протизапального ферментного препарату
серрапептазу.

Механізм дії. Серратіопептидаза звʼязується у співвідношенні 1:1 з
альфа-2-макроглобуліном крові, який маскує її антигенність, але зберігає її
ферментативну активність. Потім поступово у місці запалення вона переходить в
ексудат і, відповідно, її рівень у крові зменшується.
Серратіопептидаза безпосередньо зменшує дилатацію (розширення) капілярів і
контролює їх проникність завдяки гідролізу брадикініну, гістаміну та серотоніну. Також
серратіопептидаза блокує інгібітори плазміну, сприяючи таким чином фібринолітичній
активності плазміну. Завдяки протеолізу структурних білків мокротиння поліпшує
реологічні властивості мокротиння та сприяє його відходженню.

Ферментативна активність серратіопептидази в 10 разів вища, ніж у
альфа-хімотрипсину. У вогнищі хронічного запалення серратіопептидаза сприяє
зниженню рівня медіаторів запалення і болю; гідролізує фібрин, перешкоджаючи
утворенню спайок, покращує мікроциркуляцію у вогнищі хронічного запалення,
завдяки чому поліпшується біодоступність антибіотиків, нестероїдних протизапальних
засобів та інших лікарських засобів. Не має значного впливу на білки живого організму,
такі як альбумін, альфа- та гамма-глобулін. Не розщеплює фібриноген, тому не має
значного впливу на процеси згортання крові.


